
聖誕假校隊回校練習時間表 

序號 日期 時間 項目 教練 

1 12 月 23,26,28,30 日 10:00-13:00 籃球甲組 李雲堅 

2 12 月 23,24,25 日 15:00-17:00 籃球乙組 王景龍 

3 12 月 22,24,25,1 月 1 日 
09:00-12:00 

14:00-17:00 
籃球丙組 黎志豪 

4 12 月 28 日 16:00-18:00 曲棍球 賈  峰 

5 12 月 27,29 日 14:30-17:00 手球甲、乙組 
梁梓康 

葉响俊 
 


